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科目名稱：客家民系與客家文化專題研究 
     授課老師：謝重光
Cgxie99@163.com                 Tel：0591  83726233
授課班級及時間：  研究所，星期四  14:10-17:00  
授課地點：慎思齋教室                  

一、教學目標：
客家是漢族在華南的重要民系，也是臺灣四大族群之一。對於客家民系和客家文化的研究，近年來形成了熱潮，但研究者運用的理論和方法或有不當，造成對客家民系和客家文化的誤解仍然不少，或無限拔高，無限誇大，或繼續加以誣衊和歧視。本課程以民族和民系多元一體理論為指導，從客家是一個文化的概念這一前提出發，綜合運用歷史學、民族學、人類學、民俗學等多學科的方法，對有關客家學的若干重大問題進行深入解析，旨在給學生以客家人和客家文化的正確認識，同時掌握正確的理論和研究方法。
本課程擬選擇專題授課方式進行講述，專題選擇的標準著重是客家研究中的重大問題。
二、教學內容
第一講  客家研究學術史回顧與客家學研究方法
一、羅香林先生客家研究的貢獻與局限
二、當前學界關於客家源流的主要爭論  

南方土著說 ，北方土著說，融合說
三、從不同層面觀察和認識客家文化
四、客家學研究方法
文獻分析法 譜牒資料在客家學研究中的價值和局限  

田野調查法  社會學、語言學、民俗學等多學科手段綜合研究
參考：房學嘉《客家源流探奧》，臺灣武陵出版社，1996年2月。
必讀：羅香林《客家研究導論》，臺北眾文圖書股份有限公司，1981年。
必讀：《客家源流新探》，福建教育出版社，1995年10月（或臺灣武陵出版社，1999年4月）緒論，頁1－20。
第二講  客家民系的界定
一、客家曾被作為一個種族和血統的概念
二、費孝通關於民族多元一體的理論
三、客家必須作為一個文化概念
謝重光的界定  王東林的界定
參考：王  東《客家學導論》，上海人民出版社，1996年8月。
必讀：謝重光《客家源流新探》緒論，頁13－14
必讀：《客家形成發展史綱》，華南理工大學出版社，2001年11月，緒論，頁1－16。
第三講 客家先民研究
一、閩越土著
環境  種類  分佈
二、南遷盤瓠蠻
圖騰  風習  遷入閩粵的路線
三、南遷漢人
始遷時間  始遷中心地  遷徙高潮  路線  途徑地和棲止地
參考：羅香林《客家源流考》，中國華僑出版社1989年。
必讀：謝重光《客家形成發展史綱》之第二章<客家先民之一——中原江淮漢人的南遷>，第三章<客家先民之二——百越種族與武陵蠻的南遷>，華南理工大學出版社，2001年11月，頁38－84。
第四講 客家民系的形成
一、客家民系形成的標誌
民系構成的四要素：共同的地域、共同經濟生活、社會心理素質、共同語言
二、客家民系形成的時間
五代宋初說  南宋說  明代中葉說
三、形成初期的中心地域
贛南 汀州 閩贛片 寧化石壁  贛南與汀州
參考：
必讀：謝重光《客家形成發展史綱》之第六章 <南宋：客家民系的形成>，華南理工大學出版社，2001年11月，，頁148－188。
第五講 客家民系的發展壯大及基本分佈格局的奠定
 一、客家民系在抗元鬥爭中的發展壯大
抗元鬥爭  族群互動
二、明清時期客家民系的進一步發展
三、客家分佈地域的不斷擴大
必讀：謝重光《客家形成發展綱要》之第七章 <元代：客家民系在畲漢人民聯合抗元鬥爭中發展>，第八章 <明清時期客家民系的進一步發展壯大>，頁189－247。
第六講  客家思想文化研究
一、王朝統治的深入與宋明理學的傳播
二、門第觀念
三、中原正統觀念
四、封建禮教觀念
五、耕讀傳家
六、尊師重教
必讀：謝重光《閩台客家社會與文化》福建人民出版社，第六章第九節，頁342－350。
第七講 客家民俗文化研究
一、宗教與民間信仰
二、婚姻習俗
三、喪葬習俗
四、客家生命禮俗
五、飲食習俗
六、傳統服飾
七、傳統民居
八、客家民俗的主要淵源
參考：勞格文主編《客家傳統社會叢書》。
必讀：謝重光《福建客家》之第六章 <福建客家傳統習俗>，廣西師範大學出版社，頁220－248。
第八講 客家族群人文性格與客家精神
一、客家族群人文性格的提出
二、客家族群的人文性格及其形成
三、客家精神的主要內容 
民族大義和愛國精神，勇於抗爭，質樸與節儉，吃苦耐勞
團結互助，開拓進取
四、客家精神是客家優秀文化傳統的積澱
生存環境  反封建壓迫的鬥爭  對強勢族群的抗爭
必讀：《客家文化與婦女生活：12－20世紀客家婦女研究》，上海古籍出版社，2005年。
三、教學方法
课堂讲授与课堂讨论相结合，注重启发式教学，尽量让学生自己从研读相关文献中得出合理的结论。

四、教學評量
1.平時成績，子題討論之課堂回應。占20%。。
2.期中讀書報告心得， 40%字數3000-3500。
3.期末考，占40%。
五、指定教科書
谢重光《客家形成发展史綱》，廣州：華南理工大學出版社，2001年11月。
六、主要參考書目
羅香林：《客家研究導論》，臺北：眾文圖書股份有限公司，1981年。
謝重光：《客家源流新探》，福州：福建教育出版社，1995年10月（或臺北：武陵出版社，1999年4月）。
       《閩台客家社會與文化》，福州：福建人民出版社，2003年9月。
       《客家文化與婦女生活》，上海：上海古籍出版社，2005年10月。
       《福建客家》，桂林：廣西師範大學出版社，2005年9月。
房學嘉：《客家源流探奧》，臺北：武陵出版社，1996年2月。

王  東：《客家學導論》，上海：上海人民出版社，1996年8月。
勞格文主編：《客家傳統社會叢書》，香港：國際客家學會等，1995年起陸續出版。
陳運棟：《臺灣的客家人》，臺北：台原出版社,1990年。
劉還月：《臺灣的客家人》，臺北：常民文化事業股份有限公司，2000年4月。
邱彥貴、吳中傑：《臺灣客家地圖》，臺北：貓頭鷹出版社，2001年5月。
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